
Ich bin daran interessiert, ein freiwilliges Engagement 
im Lindenfeld zu übernehmen und bitte Sie, mit mir 
Kontakt aufzunehmen: 
 
Name, Vorname .............................................................. 
 
Adresse: .............................................................. 
 
 .............................................................. 
 
Tel. Nr. /e-mail: .............................................................. 
 
Ich interessiere mich speziell für 

o Einzelbegleitung 

o Mitarbeit auf einer Abteilung 

o Gruppenaktivitäten 

o Gottesdienstbegleitung 

o Fahrdienst 

o Ich bin offen für verschiedene Angebote 
 
 
Bitte senden Sie diesen Talon an: 

Lindenfeld, Sozialdienst 
Grete Rosstauscher 
Zollweg 12 
5034 Suhr 
 
oder geben Sie ihn am Empfang ab. 



Haben Sie 
... Lust auf eine neue Erfahrung? 
... Freude daran, sich auf andere Menschen einzulassen? 
... ein bisschen Zeit? 
 
Möchten Sie 
... Ihre Erfahrungen einbringen und erweitern? 
... Ihr Können im Lindenfeld einsetzen? 
... mehr Abwechslung in den Alltag von Bewohnerinnen und 

Bewohnern bringen? 
... und mehr über den FML erfahren? 
 
Dann laden wir Sie ein, 
... telefonisch oder per e-mail mit mir Kontakt aufzunehmen 
... oder beiliegenden Talon auszufüllen 
 
Gerne erzähle ich Ihnen in einem ersten Gespräch mehr 
vom Lindenfeld, seinen Bewohnerinnen und Bewohnern 
und natürlich vom FML.  
Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen. 
 
 
Grete Rosstauscher 
Koordinatorin FML 
 
 
 
Kontaktadresse: 
LINDENFELD 
Grete Rosstauscher 
Zollweg 12 
5034 Suhr 
Tel. 062 838 01 57 
e-mail sozialdienst@lindenfeld.ch 

 

 
 

F M L – 
Freiwillige Mitarbeit im Lindenfeld 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ein Aufsteller für die 
Bewohnerinnen und Bewohner 

 
 



FML - Freiwillige Mitarbeit im Lindenfeld 
 
 
Wir sind 
... etwa 70 Freiwillige, die sich in ihrer Freizeit im Lindenfeld 

engagieren 
... altersmässig bunt gemischt 
... Menschen mit ganz verschiedenen Interessen und 

Fähigkeiten und haben eines gemeinsam: 
 
Wir wollen 
... unsere Zeit, unser Lachen, ein Stück unseres Alltags mit 

den Bewohnerinnen und Bewohnern im Lindenfeld teilen 
... ein bisschen Abwechslung in deren Alltag bringen 
... etwas Sinnstiftendes für und mit anderen tun.  
 
Wir werden unterstützt durch 
... das Pflegepersonal auf den Abteilungen 
... die Leiterin der Therapien und die Mitarbeiterinnen der 

Aktivierung 
... die Koordinatorin des FML  
 
Wir erhalten für unser Engagement 
... vom Lindenfeld 

     -    eine gute Einführung in unsere Tätigkeit 
- regelmässige Treffen zum Gedanken- und 
   Informationsaustausch im gemütlichen Rahmen 
- Möglichkeiten zur Weiterbildung 
- Konsumation in der Cafeteria zu Personalpreisen 
- Sozialzeitausweis und Zeugnis 

 …und die Freude der Bewohnerinnen und   
 Bewohner in den gemeinsamen Stunden! 

 

FML – Freiwillige Mitarbeit im Lindenfeld 
 
 
Das Lindenfeld bietet allen Interessierten unterschiedliche 
Formen des Engagements  
 
entsprechend Ihren zeitlichen Wünschen: 
√  Zeitlich befristete Einsätze 
√  Regelmässige Langzeit-Engagements 
√  Möglichkeiten zur unregelmässigen oder 
 gelegentlichen Mitarbeit 
 
in verschiedenen Bereichen: 

☼ Einzelbegleitungen: regelmässige Besuche bei einem 
Bewohner oder einer Bewohnerin 

☼ AbteilungshelferIn: Mithilfe bei der Gestaltung eines 
Nachmittags auf einer Pflegeabteilung 

☼ Gruppen: Mithilfe bei Aktivitätengruppen wie Werken, 
Handarbeiten, Kochen, Sitztanzen, Spielplausch 

☼ Anlässe und Ausflüge: punktuelle Mithilfe bei Anlässen 
in- und ausser Haus 

☼ Fahrdienst: Chauffeurdienst für Bewohner und  
Bewohnerinnen bei Terminen und Besuchen  
ausser Haus sowie bei Ausflügen. 
Fahrzeuginstruktion, Spesenentschädigung und 
Versicherung sind gewährleistet. 

☼ Gottesdienste: Begleitung der Bewohnerinnen und 
Bewohner zum hausinternen Gottesdienst. 

☼ vielleicht auch noch etwas ganz anderes:   
Haben Sie selbst eine Idee, was Sie gerne anbieten 
möchten? Frau Rosstauscher freut sich über Ihre 
Anregung. 
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